'i‘ \ .‘IL Ly I

TBIJ EE NKOMST
9 FEBRUARI 2008
ADELBERTKERK DELFT X
£ oF

Best practice

i L S Marcel ten Have




RN, S
TARTBIJEENKOMST

9 FEBRUARI 2008
ADELBERTKERK DELFT

=
Seizoen 2002- 2003
— Aanloopseizoen

Begin 2003
— Is gestart met het denken over een

manier om de Delftse jongeren een
zinvolle activiteit aan te bieden in
aanvulling op hun voornamelijk
prestatiegerichte schoolomgeving

Basis voor de keuze van activiteiten

— Is de boodschap van het evangelie, de
“caritas”, het geven om je medemens, de
basis voor de keuze van de activiteiten.
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e Formule
— Gekozen is voor een formule die de
jongeren in aanraking moet brengen met
de minder bedeelden, de minder
fortuinlijken in de maatschappij.
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Kerngedachte

— is dat de maatschappelijke posities
weliswaar ongelijk zijn, maar dat de
jongere binnen de gekozen opzet tot de
conclusie zal komen dat elk mens
evenveel waard is.
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Makelaarsfunctie

— Jongeren blijken graag bereid te helpen,
maar weten vaak niet hoe te beginnen
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Grenzen Verleggen
— Vooringenomenheid wegnemen

Zelfstandig op pad kunnen

— Het is een project voor
jongeren van 14, tot en met 18
jaar waarbij er naar gestreefd

wordt dat je vanaf 16 jaar in
staat bent zelfstandig en
zonder hulp van ouderen,
hulpbehoevenden kunt helpen.
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De formule
— Contact met organisaties
— Rondkijken, excursies
— Onder begeleiding hulp Verlenen
— Zelfstandig op weg
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Contact met organisaties

— In de eerste fase worden de jongeren in
contact gebracht met organisaties die
zorgdragen voor dak- en thuislozen.

Daarna worden de M25-jongeren
geconfronteerd met de doelgroep
waaraan zij straks hulp verlenen.

Vier maanden (september — december)
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Rondkijken, excursies

— Het programma voorziet in een bezoek
aan een gevangenis, een excursie naar
een woonzorgcentrum voor demente
bejaarden, het bezoeken van een opvang
voor dak- en thuislozen en een bezoek
aan een dagopvang voor
drugsverslaafden.

Vijf maanden (februari — juni)
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Onder begeleiding hulp verlenen

— Kleine groepen M25-jongeren onder
begeleiding van een volwassene,
eenvoudige activiteiten uit te voeren:

bingo avond voor verstandelijk
gehandicapten,

pannenkoeken bakken voor daklozen,

muziekavond organiseren bij een
woonzorgcentrum,

sinterklaasfeest organiseren voor dakloze
kinderen,

helpen bij de maandelijkse viering voor
dak- en thuislozen met een maaltijd na

afloop.
— Een jaar.




'1 i ‘L‘FL

h 31 3 | a.dh
v STNEIEBIAJUEE%?MST ot
ADELBERTKERK DELFT - Y I \

Bisdom Rotterdam

1
£ 3

Zelfstandig op weg

— De vierde fase van het programma gaat
uit van de zelfstandigheid van de
jongere: zelf op pad om hulp te geven
zonder tussenkomst van volwassenen.

Dat gaat met vallen en opstaan, maar de
ervaringen geven aan dat jongeren van
16, 17 en 18 jaar heel goed zelfstandig op
pad kunnen gaan om hulpbehoevenden
op te zoeken en, indien de hulp gewenst
Is, de nodige hulp te geven naar eigen
draagkracht.
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Zelfstandig op weg

— In deze fase van het project heeft de M25
organisatie een groot aantal projecten
waarin hulp verleend wordt. In de
planningsvergadering met de jongeren
van 16, 17 en 18 jaar worden dan vrijwel
zonder problemen de projecten door de
jongeren zelf verdeeld waarna er bijna
geen tussenkomst meer nodig is van
volwassenen om de zaak geregeld te
krijgen.







Faterdag 9 M25 impulsdag Sanne Marcel
februan 2005 Adelbertkerk, apoloweg 25 Arjan

Mariette
10.00 uur - 1230 Presentatie van werkzaamheden van kitty (na
uur W25 aan een ieder die geinteresseerd  17.00 uur]

1 inwat wij doen

Diata komen nog  Drie keer naar de fim met kinderen van  “Wordt nog  Jeroen

stichting Perspekiief ingevuld
“rijdag 15 februari  Maria Van Jesse Wordt nog  Marcel
2005 Wiering wvoar daklozen en verslaafden, ingevuld

daara een maaltijd verzorgen in de -
16.30 -19.00 uur  Jozefzaal i
WWoensdag 27 Stefanna kitty Marcel L
februari 2005 schilderen met bewoners hariette )

19.00 - 21.00 gur Sanne

rijdag 29 februari De KIWI Sanne Piet P N
2005 Bingo met verstandelijk beperkte Jolanda #j‘ i 55
mensen. Arjan s o5

llze

Prof. Qudemansstraat 56

“rjdag 19 maart  Maria Van Jesse Allermaal Marcel
2008

PaasViering voor daklozen en
16,30 -20.00 uur - werslaatden, daarna een maaltijd
varzargen in de Jozefzaal

WWoensdag 2b Stefanna, Aart van der Leeuwlaan llze Marcel
maart 2005 904 Floor
19.00 - 27.00 uur
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Niet alles in één keer!!!!

— Voorzichtig beginnen

— Stukje bij beetje alles ontwikkelen

— Wennen aan elkaar

— Veel te regelen, veel contacten

onderhouden

Organisaties waarvoor M25 werkt
Sponsoren

PR met de lokale krant, bisdomblad
“Tussenbeide” dekenaatskrant,
Stads Radio Delft

Bisdom, dekenaat, parochies
Gemeente
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e Soms dachten we wel eens
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Spreek de taal van de jongeren
SMS-en
MSN-nen
Chatten
Hyves
E-mail
Bellen (liefst mobiel)
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Website
e www.m25delft.nl
 www.m25leiden.nl

— Geén brieven
(alleen voor de ouders)


http://www.m25delft.nl/
http://www.m25leiden.nl/
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Projecten aanbieden
— Niet gedwongen worden

Zelf inschrijven op projecten
— Niet iedereen vindt alles even leuk

School gaat voor

Excursies
— Gevangenis
— Rotterdam
— Brussel

Bisdom Rotterdam



Bisdom Rotterdam

— Bowlen
— Survivalen
— Raften
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Website
— www.m25leiden.nl
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LETLSEN

VOOR JONGEREN DIE HET
JUIST WEL EEN ZORG ZAL ZIJN

... WELKOM OP ONZE SITE ... M25 LEIDEN GAA

EE ALIVE, JOIN M25!

Mt dit motto gaat in februarl 2008 de wervingscampagne
voor het jongerenproject M25 Leiden van start. De poster
met et melsje met de M25 Lelden tattoo is de blikvanger
¥an onze campagne,

STARTEBIJEENKOMST M26
BISDOM ROTTERDAM

- 15 jgnisan 2008 -

Op raterday 9 februarl 2008 wordt e een
STARTBLIEENKOMST georganiseerd woor pastores,
bestuursleden, bogeleiders van jongerengrorpen en
leden van PClen en diaconiegroepen van parochies
im het Bisdom Roterdam.,

Deslngmers kepgen sntwoord op wagen als Wal is M257

Bisdom Rotterdam
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 Parafernalia
Shirtje
Das
Pet
Button
Flyer
Pennen

www.m25delft.nl

PowerPoint presentaties
* Voor spreekbeurten op school
* Voor uitnodigingen
Kranten
* Interviews met de jongeren
Radio\TV
etc
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« Praat niet OVEI dejongeren

Praat IN @1 de jongeren
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